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Lokalbulletin for FRO Stockholm mandagen den 7 maj 2012. Bulletinen sénds
mandagkvillar klockan 2130 over repeater RU12 pa 434,900/436,500 MHz,
alltsa plusskift, samt parallellt 6ver repeater RO pa 145,600/145,000 MHz dir
repeatern har signalen SLOZS/R. Bidrag tas emot som e-post till

sm0whh @fro.se och givetvis kan bidrag #ven limnas direkt nir nitet Kors.
Redaktor och radiooperator for kvillens bulletin dr Jan, SMOWHH. Vi vill
papeka att man inte maste vara medlem i FRO for att fa checka in for denna
bulletin. Vad det giller vara aktiviteter &r vissa avsedda endast for FRO-
medlemmar och da meddelar vi det, medan andra dr 6ppna for alla. Blir det fullsatt
kommer dock FRO-medlemmarna 1 forhand.

1. Avhallna evenemang

2. Vara utbildningar

3. Kommande aktiviteter

4. Meddelanden fran avdelningarna
5. QSL-kort

6. Summering av datum

7. Avslutning
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1. Avhallna evenemang

I onsdags holls var onsdagsring Gver vara repeatrar.

FRO Stockholm hade i dag Oppet Hus i vér lokal i Grimsta.
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2. Vara utbildningar

Torsdag den 31 maj, med start klockan 1800 i var lokal i Grimsta, haller FRO

Stockholm en utbildning i FRN, Free Radio Network. Malsittningen 4r att sa
manga som mojligt ska kunna kéra FRO Stockholms Basradionit via FRN utan
tillgang till radio. Har man en LapTop, tag med den. For vidare info, kontakta Jan

Lennstrom via e-post SmOvux@fro.se eller via mobil 073 — 818 39 65.

Fragor om véra framtida kurser kan stillas till e-postadress stockholm @fro.se .
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Véra kurser kan hittas pa var hemsida www.stockholm.fro.se . De hittar man,
tillsammans med diverse andra aktiviteter, enklast i aktivitetskalendern pa

hemsidan. Vi daterar upp aktivitetskalendern kontinuerligt.
kokockosk ok

3. Kommande aktiviteter

SL-testen, FRO:s egen test, kors 16rdag den 12 maj. CW-delen kors under tiden
1200 — 1300 UTC, medan SSB-delen kors 1315 — 1415 UTC. Man haller till pa 80-
och 40-metersbanden, och CW respektive SSB-delen ir separata tester med egna
serienummer. Varje SL-signal som kontaktas ger 5 podng, medan varje annan
signal ger 1 podng. FRO Stockholm har nagra SL-signaler som kan lanas ut, om
nagon ’vill vara lite extra eftersokt” under testen. Den som onskar fa reglerna for

SL-testen kontaktar sSmOwhh @fro.se .

FRO Stockholm behover signalister till ett sambandsuppdrag l6rdag —
sondag 12 — 13 maj med radio och ljud. Det &r en félttdvling pa Runsten, soder om
Stockholm. Den som ir intresserad av att stdlla upp, kontaktar Jan Lennstrom pa
mobil 073 — 818 39 65 eller e-post sSmOvux @fro.se. For mer info, kontakta

Joakim Guttman via e-post joakim.guttman @fro.se eller mobil 070 — 797 15
02.

SSA:s Portabeltest, som kors sondag den 20 maj, ér en test som kors mellan
nordiska stationer (Danmark, Finland, Island, Norge och Sverige), och endast
mellan portabla stationer, alltsa stationer utanfor ordinarie QTH som stromforsorjs
skilt fran elnitet och som har temporira antenner. Mobila stationer riknas ocksa
dit. Testen kors 0700 — 1100 UTC och man haller till pa 80- och 40-metersbanden.
Man far anvinda CW och SSB efter eget val, och dessutom far man en extra bonus
i fem steg for ldgre effekt. Den som Onskar fa reglerna for portabeltesten kontaktar

sm(0whh @fro.se .

FRO Stockholm har onsdag den 23 maj ett [judsambandsuppdrag for

Stockholm City Cup, en sprintorientering som gir i Kista-omrédet. Ar man
intresserad att delta som funktionir, kontakta Jan Lennstrom via mobil 073 — 818

39 65 eller e-post smOvux @fro.se . For mera info, kontakta Jan Nilsson via e-
post smQuie @fro.se eller mobil 070 — 22 55 747.
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FRO Stockholm har onsdag den 30 maj ett ljudsambandsuppdrag for

Stockholm City Cup, en sprintorientering som gir pé Stora Essingen. Ar man
intresserad att delta som funktionir, kontakta Jan Lennstrom via mobil 073 — 818

39 65 eller e-post smOvux @fro.se . For mera info, kontakta Jan Nilsson via e-
post smQuie @fro.se eller mobil 070-22 55 747.

FRO Stockholm behover signalister till ett sambandsuppdrag under tiden
5 = 10 juni vid Strdbmsholm. Det handlar om fler tivlingsdagar &dn tidigare och flera
olika deltdvlingar. Vi erbjuder samakning och kost och logi pa platsen samt en

utbildningspremie for de som deltar. For vidare info, kontakta Jan Lennstrom pa e-

post smOvux @fro.se eller mobil 073 — 818 39 65.

FRO Stockholm har onsdag den 13 juni ett [judsambandsuppdrag for

Stockholm City Cup, en sprintorientering som gér i omradet vid
Eriksdalsskolan. Ar man intresserad att delta som funktionir, kontakta Jan

Lennstrom via mobil 073 — 818 39 65 eller e-post smOvux @fro.se . For mera
info, kontakta Jan Nilsson via e-post smQuie @fro.se eller mobil 070-22 55 747.

FRO Stockholms onsdagsring hélls onsdagkvillar med start klockan 2030 6ver
vara repeatrar.

FRO Stockholm haller (")ppet Hus mandagar fran klockan 1000 i lokalen i

Grimsta.
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4. Meddelanden fran avdelningarna

FRO Svartlosa har 1ordag den 19 maj, med start klockan 1000, en arbets- och

stiddag i lokalen pa Toppviigen 24 i Tumba. Alla dr vilkomna att hjilpa till. Vi
bjuder pa fika (mackor).

FRO Svartlosa deltar tillsammans med Huddinge FRG och

Civilforsvaret under Huddingedagarna, 16rdag den 26 maj under tiden
1000 — 1600, och sondag den 27 maj under tiden 1100 — 1600, 1 Sjodalsparken vid
Huddinge centrum for att berétta om vara verksamheter. Vilkommen att hélsa pa
oss. FRG? Jo, Frivilliga Resursgrupper.
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Avdelning Stockholm-Norra har sin verksamhet pa tisdagar, med start klockan
1855 i lokalen i Norrviken 1 Sollentuna. Alla dr vialkomna.

Avdelning Svartlosa har (")ppet Hus pé onsdagkvillarna med start klockan 1900 i
lokalen pa Toppvigen 24 i Tumba.
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5. OSL-kort

Vi har ordnat himtning av QSL-kort fran SSA for de amatorer som har anméilt sig
till var lista. Intresserade av denna service som, enligt SSA:s bestimmelser
antingen kraver medlemskap i SSA eller en arlig avgift till SSA, anmdiler sig till e-

post sm0whh @fro.se

Foljande signaler hade i dag QSL-kort att himta pa Grimsta:

SMODRYV
SMOELF
SMOFAG
SMOWHH
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6. Summering av datum

Lordag den 12 maj kors SL-testen

FRO Stockholm behover signalister till ett sambandsuppdrag l6rdag —
sondag 12 — 13 maj

FRO Svartlosa har 16rdag den 19 maj en arbets- och staddag

Sondag den 20 maj kors SSA:s Portabeltest

FRO Stockholm har onsdag den 23 maj ett [judsambandsuppdrag for
Stockholm City Cup

FRO Svartlosa deltar under Huddingedagarna lordag — sondag den 26 — 27
maj

FRO Stockholm har onsdag den 30 maj ett ljudsambandsuppdrag for
Stockholm City Cup

Torsdag den 31 maj haller FRO Stockholm en utbildning i FRN

FRO Stockholm behover signalister till ett sambandsuppdrag under tiden
5 — 10 juni vid Stromsholm
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FRO Stockholm har onsdag den 13 juni ett [judsambandsuppdrag for
Stockholm City Cup
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7. Avslutning

Dirmed ir kvillens bulletin fran FRO Stockholm slut.

Tips och idéer till bulletinen kan skickas till smO0whh@fro.se

Vilkommen ater néasta mandag klockan 2130.
Kok ockosk ok



